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LAS CELULAS NESTINA+ PARTICIPAN EN LA
REGULACION DEL TRAFICO DE CELULAS
INFLAMATORIAS HACIA LA PARED ARTERIAL EN
ATEROSCLEROSIS

El Premio a la Mejor Publicacion Cientifica del afio 2018 otorgado por La Real Academia de Medicina tuvo
lugar el dia 31 de enero del 2019 coincidiendo con la inauguraciéon del Curso Académico de la Academia
en la ciudad de Sevilla. Dicha noche, rodeada por académicos, compafieros y familiares, Raquel del Toro
Estévez, investigadora postdoctoral del grupo de Fisiopatologia Cardiovascular del IBiS, recogi6 su

diploma en un acto solemne donde ademas se conmemoraban los 50 afios de la cirugia cardiaca.

El pasado jueves 31 de enero la Real Academia de Medicina de Sevilla galardonaba a Raquel

del Toro Estévez, investigadora del F===g \ B
Grupo “Fisiopatologia cardiovascular”,
con el premio a Publicaciones
Cientificas, al trabajo publicado en el
aflo 2016, titulado: “Las células
nestinas positivas dirigen la migracion
de las células inflamatorias en la
arteriosclerosis”. Esta investigacion,
desarrollada en el Instituto de
Biomedicina de Sevilla — IBiS - junto a
investigadores del Centro Nacional de

Investigaciones Cardiovasculares 7
Miembros del Grupo IBiS “Fisiologia cardiovascular” recogiendo el
Premio a Mejor Publicacién Cientifica 2016-2017 en la Real Academia de

mecanismo implicado en el desarrollo Medicina de Sevilla

Carlos Ill — CNIC -, identifica un nuevo

de la aterosclerosis.

Ademas, los resultados del estudio, publicados en la revista Nature Communications, sugieren una
nueva diana celular: las células nestina+. Estas células podrian ser relevantes en guiar la respuesta

inflamatoria en enfermedades caracterizadas por la inflamacién crénica.

La aterosclerosis es una enfermedad causada por depdsitos de placa dentro de las arterias

encargadas de trasportar la sangre rica en oxigeno. Presenta una elevada prevalencia en la poblacion
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mundial y es responsable de gran parte de los accidentes cardiovasculares. La patologia cursa con una
inflamacion crénica que comienza cuando se produce una activacion de la capa de células endoteliales
que recubren los vasos sanguineos provocada por un alto nivel de colesterol en sangre. Dicha actividad
produce una infiltracién de células inflamatorias en la pared arterial produciéndose la placa de ateroma.
Cuando ésta se vuelve mas fragil, puede llegar a romperse, vertiéndose su contenido en la sangre y

produciéndose la formacién de uno o mas trombos que bloguean los vasos sanguineos.

Las células inflamatorias que circulan por la sangre proceden en su mayoria de la médula 6sea donde
conviven multiples tipos celulares. Trabajos previos del director del estudio, Dr. Simén Méndez-Ferrer,
han caracterizado que las células madre mesenquimales identificadas con el marcador nestina y las
células endoteliales son capaces de regular la salida de las células inflamatorias desde la médula 6sea
hacia la sangre en situaciones de inflamacién aguda, como la que se produce cuando circulan particulas
bacterianas por el torrente sanguineo.

Por ello, los investigadores del IBiS y del CNIC se propusieron averiguar si dichas células participaban
también en la regulacién del trafico de células inflamatorias en situaciones de inflamacion cronica, como

la que se produce en la aterosclerosis.

Para llevar a cabo el estudio, se utilizaron ratones modificados genéticamente en los que se
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médula 6sea. Ademas, los
descubierto que también
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migracién de las células inflamatorias en este territorio.

Asimismo, los resultados de la investigacién sugieren que las células nestina+ de la pared arterial
participan en la formacion de la placa de ateroma, promoviendo la entrada de células inflamatorias
desde el torrente sanguineo a la pared vascular. Asi la eliminacion de Mcpl en las células nestina+,

pero no en las células endoteliales, retrasa el proceso de aterosclerosis y la calcificacion vascular.

El estudio, revela un nuevo mecanismo por el que las células mesenquimales en distintos érganos
guian a las células inflamatorias durante la inflamacion crénica y también sefiala a estas células como

una posible diana en la terapia celular cardiovascular.
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